Fmon

tanzt und unterrichtet orientalischen Tanz
Im Tanzstudio Opgenoorth:

Workshops zum Ausprobieren, wieder Einsteigen, Uben .....
26. 2. 12 14-16 Uhr: Einsteigerinnenkurs
Wer es immer schon mal ausprobieren wollte......
Wer alle Grundiibungen wiederholen méchte .....
oder einfach Lust hat, zu tanzen.......
Es werden alle wichtigen Figuren und Schritte erklart, wiederholt und
gelbt!
15,-€ (erm. 10,-€)

26. 2. 12 16-18 Uhr: Einsteigerinnenkurs: Schleier
Wir Uben alle Schleierfiguren und lernen eine kleine schone
Choreografie.
15,-€ (erm. 10,-€)

4 .3. 12 Wiederholung des Termins vom Januar:
15-18 Uhr: Sabeltanz mit einem oder zwei Sabel
(ab Mittelstufe)
Der Tanz mit dem Sébel ist symbolreich und vielfaltig wie kein anderer
Tanz. Zu einer einfachen Choreografie (traditionell) Gben wir mit einem
oder mit zwei Sabeln auf dem Kopf....
Bitte unbedingt zeitgerecht anmelden, damit ausreichend Séabel
vorhanden sind!
20,-€ (erm. 15,-€)

Alles im Studio Opgenoorth, Nordstral3e 45 , Hilden
Anmeldung dringend erforderlich!

140500& Dorothe Franke Tel: 0211 213853 dorothe.f@web.de

Anmeldung zu WS: ...

Name: Datum, Unterschrift:
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